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平成 30 年４月吉日発行  

生ごみを肥料に…でも、その畑がないので・・・・畑がなくても、縁側で、テラスで、庭先で・・・プランター

で、ペットボトルで、段ボール箱で…野菜を作るそんな講座を考えてみました。 

台所から出る生ごみを肥料にして、おいしい野菜を作り、そして台所に戻す・・・まさに循環社会への参

加。生ごみの焼却を減らし、空気を汚さず・・焼却費用を削減！ 

何よりも自然農法での野菜はおいしくて体に良い。作る楽しみにチャレンジしてみませんか!? 

 

 第 1回 4月２８日(土) １３：３０～１５：００ 土作り・苗場をつくり種をまく 

第 2回 6月２３日(土) １３：３０～１５：００ 苗の植え付け 

みなさんはふだんのごみ出しはきちんと分別し、決められた場所に決められた時間に出さ

れていますか？ごみ分別で迷った時はありませんか？出し方に困ったことはありませんか？

今回の学習会はそんなお悩みを解決するために、実際にごみの収集をしている清掃課の職員

の方に、正しいごみの出し方・分別の仕方を教えてもらったり、ごみの現状や収集時に 

困ったことや気づいたこと、ごみを減らす工夫などをお伺いしたいと思います。 

 

と  き

と こ ろ

内   容： ごみの分別・出し方についての話、清掃工場見学

講   師： 伊勢市役所 清掃課職員 

 

「どうなってんの？ 私たちの出すごみ！    」 Part12
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http://www.iserisaikuru.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 ４ 月 5 月 6 月 

生ごみ減量教室    

1）EM ぼかし作り ２8 日(土)10:00～12:00 2６日(土) 10:00～12:00 ２３日(土)10:00～12:00 

2）これならできる自然菜園 ２8 日(土)13:30～15:00 ― ２３日(土)13:30～15:00 

着 物 リ フ ォ ー ム 教 室 ― ― ＊13 日(水)・27 日（水） 

手 芸 ・ 小 物 教 室 
かわいい巾着作り 

８日(日)・22 日(日) 

かわいい巾着作り 

２７日(日) 

ティシュケースカバー作り 

１０日(日)・２４日(日) 

新聞紙でコサージュ作り ― ― 3０日(土) 

牛 乳 ﾊﾟ ｯ ｸで 椅 子 作 り ― 1２日(土) ― 

布 ぞ う り 作 り ― １3 日(日) ― 

牛乳ﾊﾟｯｸでｶｰﾄﾞｹｰｽ・爪楊枝入れ作り ― － 9 日(土) 

牛乳ﾊﾟｯｸでペン立て作り １４日(土) ― ― 

廃油キャンドル・石けん作り  ３０日（月・祝） ― ― 

 
★ 問い合わせ：伊勢リサイクルプラザ  ☎０５９６-３８-２８００ 

★ 開 催 時 間：午前 10 時 ～ （終了時間は教室によって異なります） 

★ 申 し 込 み：開催日の 1 か月前から受け付けます。（先着順） 

 ＊６月からの着物リフォーム教室の申し込みは、４月号広報をご覧ください。 

★ 対 象 者：伊勢市、明和町、玉城町、度会町に在住または在勤する方。 

※ 上記の教室は、いせトピアの「いせまなびのパスポート」のスタンプ対象講座になります。  

～～△・・▼～～◇・・◆～～▽・・▲～～ △・・▼～～◇・・◆～～▽・・▲～～ 

 食器はアクリルたわし、木製のまな板は昔ながらの亀の子たわし。 

フライパンや鍋の焦げ付きにはステンレスたわし。鍋やボールの汚れが少し気になった時には、 

重曹を少し振りかけて、手で拭うようにして洗います。 

 浴室には、石けん一個。身体も髪も、これで洗います。 

洗濯は粉石けん。粉石けんは、実に汚れをよく落としてくれるから、 

漂白剤も要らないし、その上、とても柔らかく仕上がり、柔軟剤も要りません。  

 

 粉石けん歴、約 30 年。重曹生活１0 年余り。なるべく化学物質を遠ざけた生活は、 

人にも地球にもやさしく、実に快適。 ぜひ、お勧め致します。  あじさい 
 
٩( ´◡` )( ´◡` )۶ 

平成３０年度「もったいない教室」の 予定 

ホントの話 


